Teilnahmegebihr:

Fur Mitglieder des BKE Euro  90.-
Fir MG aus anderen
Suchtselbsthilfe-Verbanden Euro 90.-
FUr Interessierte Euro 180.-
Einzelzimmerzuschlag Euro 38.-
Einzelzimmer werden nach Verfligbarkeit
vor Ort verteilt.

Sparkasse Bochum Linden
IBAN: DE81 4305 0001 0005 3024 01
BIC: WELADED1BOC

Bei den Seminargebiihren handelt es sich um
verglnstigte Gebuhren, die durch die
finanzielle Forderung des Landesverbandes
und durch Krankenkassenzuschiisse
ermdglicht werden. Die regulare
Seminargebihr betragt € 200,00 pro Person.
Zahlungsbedingungen

Bei Rucktritt vor Seminarbeginn erheben

wir immer

e Bei Abmeldung vor Anmeldeschluss

eine Bearbeitungsgebihr von €10.-
e Bei Abmeldung nach Anmeldeschluss

eine Bearbeitungsgebihr von € 25.-
Stornogebiihren nach Anmeldung
Stornogebihren entsprechen den Kosten des

Organisatorisches

Referentin:

Katja Breitling

MarchenWirkStatte
Marchentherapeutin/Marchenerzahlerin
Suchtreferentin

Seminarbeginn:
Freitag 19.06.2026 18:00 Uhr

Seminarende:
Sonntag

21.06.2025 14:30 Uhr
Veranstaltungsort
Konzgen Haus

Annaberg 40
45721 Haltern am See

Wegbeschreibung:
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Mut kennt viele Facetten

Bahn: Aus Essen, Recklinghausen, Miinster
nach Haltern mit RB oder Stadtexpress(425). Von
Haltern ca. 35 min Ful3weg oder werktags mit
Bus 214, 243,490.(Haltestelle Annaberg)

jeweiligen Tagungshauses, mindestens aber
50 € ab 8 Wochen vor Veranstaltungsbeginn.
Maximal entsprechen die Geblhren den
reguldren Seminargebuhren (s.0.).

Die Gebluhren gelten pro Person, sofern der
Platz nicht anderweitig belegt werden kann.

Das Marchenseminar

Auto: aus Richtung Minster von der A 43 Abfahrt
.Haltern“ auf die B 58 in Richtung Haltern. Nach
100 m rechts ab. Aus Richtung Haltern in
Richtung Dorsten, Wesel auf der B 58,
unmittelbar vor der Auffahrt zur A 43 links
abbiegen

19.-21. Juni 2026

Widerrufsrecht

Teilnehmende kdnnen ihre Vertragserklarung
innerhalb von 14 Tagen ohne Angaben von
Grinden in Textform (z. B. Brief, Fax, E-Mail)
widerrufen.

Der Widerruf ist schriftlich zu richten an

BKE Geschaftsstelle Mathiasstr.13;

44879 Bochum;

E-Mail: info@bke-nrw.de

Evangelische Erwachsenen-
cEFB g

BKE ~— und Familienbildung

Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche
Landesverband NRW e.V.

Mathiasstr. 13 | 44879 Bochum
Tel.: 0234 490427
E-Mail: info@bke-nrw.de| Web: www.bke-nrw.de
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,Mut bedeutet nicht, keine Angst zu haben,
sondern diese Angst zu (berwinden.“ (Francois
Mitterand)

In diesem Workshop beschaftigen wir uns mit
verschiedenen Facetten des Mutes: Demut,
GroRmut, Ubermut, Schwermut und vielem
mehr. Marchen bieten sich bei diesem
Thema an.

Denn Marchen sind per se Mutmach-
Geschichten. Von verschiedenen
Marchenheldlnnen erfahren wir mehr tber
wahren Mut und was Mut alles bedeuten
kann — z. B. Selbstbewusstsein, Authentizitat,
Verantwortung, Vertrauen.

Sich mit Mut zu beschéftigen bedeutet
zugleich, sich mit Angsten auseinander zu
setzen. Mit Angsten haben alle Menschen zu
tun. Allein sich diese bewusst zu machen,
bedeutet schon Mut.

Die Auseinandersetzung mit sich selbst ist
der goldene, mutige Weg der
Suchtruckfallpravention, den wir mit Hilfe der
Marchen gehen.

Anmeldung unter

https://veranstaltungen.bke-
suchtselbsthilfe.de/

Beratung/verantwortliche HPM
Sarah Dregger

s.dregger@das-bke.de
0234 33848477
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Bitte mitbringen: 1-2 Decken, bequeme Die Teilnahmegebiihr enthélt;
Kleidung!
> Ubernachtung im Doppelzimmer
» Verpflegung
» Seminargebihren

...und nun nichts wie los und anmelden!
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