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Organisatorisches

Referentin:
) 1 Henriette Schallenberg

Ausrichter I Ehrenamtliche Mitarbeiterin BKE

Frauenteam Seminarbedi
eminarbeginn:

Ostwestfalen Samstag 09.05.2026  14:30 Uhr
Seminarende:
Samstag 09.05.2026  17:00 Uhr

Bild @BKE LV NR.V.

Veranstaltungsort:

FrauSein im Wandel —
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Gemeindehaus der Bartholoméaus-Kirche :
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veranstalter | 33647 Bielefeld-Brackwede Das Frauenbild im Laufe der
@ SUCHTSELBSTHILFE Zelt
BKE Frauengesprachskreis
. Ostwestfalen
Als Regionalstelle der
09. Mai 2026

E F Ev. Erwachsenen- und
e Familienbildung

v Westfalen und Lippe e. V.

Evangelische Erwachsenen-

eE_I_:/B und Familienbildung

BKE

Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche
Landesverband NRW e.V.

Mathiasstr. 13 | 44879 Bochum
Tel.: 0234 490427
E-Mail: info@bke-nrw.de| Web: www.bke-nrw.de
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In unserem Gespréachskreis widmen
wir uns der spannenden Entwicklung
des Frauenbildes durch die Zeiten.

Gemeinsam schauen wir darauf, wie
unsere Rolle als Frau sich verandert
hat und wie wir uns selbst in dieser
Entwicklung wiederfinden.

Wir tauschen uns dariber aus, was
es bedeutet, als Frau zu wachsen,
eigene Wege zu gehen und unsere
Personlichkeit in einem sich
wandelnden Bild von Weiblichkeit zu
entfalten.

Mit Offenheit und gegenseitiger
Inspiration entdecken wir, wie
vielfaltig und stark unser FrauSein
heute sein kann — und wie wir
selbstbewusst unseren Weg
weitergehen.
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Bild @BKE LV NRW e.V.

Was dich erwartet:

» Austausch in geschutzter,
wertschatzender Runde

» Impulse zur Geschichte des
Frauenbildes

» Reflexion: Wo stehe ich als Frau
heute?

» Raum flr eigene Erfahrungen und
Perspektiven

» Inspiration durch andere Frauen

» Zeit fur Ruhe, Verbindung und
gegenseitiges Zuhoren

...und nun nichts wie los und anmelden!

Teilnahmegeblihr: 3,00€
Wird vor Ort eingesammelt

Anmeldung unter

https://veranstaltungen.bke-
suchtselbsthilfe.de/

Beratung/verantwortliche HPM
Sarah Dregger

s.dregger@das-bke.de
0234 33848477

Anmeldeschluss 29.04.2026
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