Teilnahmegebihr Seminarreihe:
Fur Mitglieder des BKE 420,00 Euro

Fir MG aus anderen
Suchtselbsthilfe-Verbanden
Fur Interessierte
Einzelzimmer

zuschlag pro WE 38,00 Euro
Einzelzimmer werden nach Verfugbarkeit
vor Ort verteilt.

Sparkasse Bochum Linden
IBAN: DE81 4305 0001 0005 3024 01

BIC: WELADED1BOC

Bei den Seminargebihren handelt es sich um
vergunstigte Gebihren, die durch die
finanzielle Forderung des Landesverbandes
und durch Krankenkassenzuschisse
ermdglicht werden. Die regulare
Seminargebihr betragt € 1200,00 pro Person.
Zahlungsbedingungen

Bei Riicktritt vor Seminarbeginn erheben

wir immer

Bei Abmeldung vor Anmeldeschluss

eine Bearbeitungsgebiihr von €10.-
Bei Abmeldung nach Anmeldeschluss

eine Bearbeitungsgebiihr von € 25.-

Stornogebiihren nach Anmeldung

Stornogebihren entsprechen den Kosten des
jeweiligen Tagungshauses, mindestens aber
50 € ab 8 Wochen vor Veranstaltungsbeginn.
Maximal entsprechen die Gebulhren den
regularen Seminargebihren (s.0.).

Die Gebuhren gelten pro Person, sofern der
Platz nicht anderweitig belegt werden kann.

420,00 Euro
840,00 Euro

Widerrufsrecht

Teilnehmende kénnen ihre Vertragserklarung
innerhalb von 14 Tagen ohne Angaben von
Grinden in Textform (z. B. Brief, Fax, E-Mail)
widerrufen.

Der Widerruf ist schriftlich zu richten an

BKE Geschéftsstelle Mathiasstr.13;

44879 Bochum;

E-Mail: info@bke-nrw.de

Organisatorisches

Verantwortliche Leitung:
Sarah Dregger
Bildungsreferentin BKE NRW

Referent*innen:

Beate Sievertsen
Dipl. Sozialarbeiterin, Suchttherapeutin

Dr. Clemens Veltrup
Dipl. Psychologe, Psychologischer
Psychotherapeut

Kéathe Ellmann
Ehrenamtliche Mitarbeiterin BKE

Kurt Seefeldt
Ehrenamtlicher Mitarbeiter BKE

Seminartermine im Seminartermine

KdnzgenHaus: online
19.-21.09.2025 Di, 10.11.2025
17.-19.10.2025 Mi, 04.02.2026

20.-22.02.2026
17.-19.04.2026
Jeweils von Fr. 18:00
bis So. 14:30 Uhr

Do, 12.03.2026

Jeweils von 18:00-
20:30 Uhr

Veranstaltungsort:
KbnzgenHaus
Annaberg 40

45721 Haltern am See

BKE

Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche
Landesverband NRW e.V.

Mathiasstr. 13 | 44879 Bochum
Tel.: 0234 490427 | Fax: 0234 9422241
E-Mail: info@bke-nrw.de| Web: www.bke-nrw.de
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Ausbildungsreihe
Basiswissen
Angehdrige

Einzel- und Gruppenarbeit mit

Mitbetroffenen einer
Suchterkrankung

Start: 19. September 2025

Evangelische Erwachsenen-
eEFB L
. und Familienbildung

T



mailto:info@bke-nrw.de
http://bke-suchtselbsthilfe.de/index.php/bundeslaender/nordrhein-westfalen/
http://bke-suchtselbsthilfe.de/index.php/bundeslaender/nordrhein-westfalen/
mailto:g.milewski@bke-nrw.de

Diese Ausbildungsreihe richtet sich an
Angehdrige, die andere Mitbetroffene im
Gruppenkontext oder in der Einzelberatung
unterstitzen mochten. Die einzelnen Seminare
bieten die Mdglichkeit zur Selbstreflexion. Neben
theoretischen Impulsen werden Moderations- und
Beratungs-Kenntnisse erweitert und praktisch
eingedlbt.

Anmeldung unter

https://veranstaltungen.bke-
suchtselbsthilfe.de/

Beratung/verantwortliche HPM
Sarah Dregger

Modul 1 Die Personlichkeit der Helfenden

e Grundlagen der Biografiearbeit Bilder: Natalie Vanneste (oben), BKE (unten) s.dregger@das-bke.de
¢ Motive meiner Arbeit 0234 33848477
e Meine Rolle als Angehorige — Meine Rolle Zugangsvoraussetzungen:
als Helfende
* Mind. zweijahrige Abstinenz bzw.
Modul 2 Gesprachsfihrung in der zweijahrige Auseinandersetzung mit der

Angehorigenarbeit _ Mitbetroffenheit als Angehérige*r

* Motivierende Gesprachsfuhrung in « Bei Betroffenheit von Suchtmitteln, bei

Angehdrigen-Gruppen und
Einzelgesprachen

e Problematische Situationen und
unangenehme Themen meistern

welcher keine Totalabstinenz moglich
ist (z. B. Kaufsucht, Essstérungen):
mind. zweijahrige Auseinandersetzung

= Vertiefung Online-Termin: Beratungen im m_it dem"eiger.1en _Suchtverhalten
virtuellen Raum durchfiihren — Chancen, * Einverstandnis mit den
Grenzen, Moglichkeiten Ausbildungsgrundsatzen
) _ » Akzeptieren der AGB des BKE
Modul 3 Meine Rolle in der Gruppe . selbst angehdrig sein
* Theorien der Gruppendynamik « Teilnahme an allen Terminen

¢ Methoden der Gruppenarbeit

= Vertiefung Online-Termin:
Herausfordernde Félle — Die kollegiale
Beratung

* Zugang zu Videokonferenztechnik
(Laptop, Kamera, Mikrofon)

_ e _ ... und nun nichts wie los und anmelden!
Modul 4 Netzwerke und Hilfsmdglichkeiten

e Hilfesystem fir Mitbetroffene

e Das Angebot ,AbA-jetzt*
= Vertiefung Online-Termin: _ Anmeldeschluss 24.07.2025
Offentlichkeitsarbeit - In Kontakt treten

online und vor Ort


http://bke-suchtselbsthilfe.de/veranstaltungen/seminarangebote/3-alle-kurse/142-kontakte-knuepfen-aber-wie
https://veranstaltungen.bke-suchtselbsthilfe.de/
https://veranstaltungen.bke-suchtselbsthilfe.de/
mailto:s.dregger@das-bke.de

